
Управа Хорошевского района города Москвы

Занятия смехотерапией открылись в ЦСО «Хорошёвский»

20.09.2017

Решать психологические проблемы с помощью юмора предлагают в филиале
«Хорошёвский» территориального центра социального обслуживании населения. Как
считают сотрудники ЦСО, юмор и шутки помогут не только справиться со стрессом,
но и пересмотреть свое отношение к физическим недугам. 

— Занятия рассчитаны на пенсионеров и инвалидов, посещающих филиал, — отметили в ЦСО, —
занятия проводятся раз в неделю, по четвергам. 

Начало занятий в 14.30. Адрес районного филиала — Хорошёвское шоссе, дом 82, в пяти минутах
ходьбы от станции метро «Полежаевская». Дополнительную информацию можно получить
по телефону 8 (499) 195-88-34. (иб)

Адрес страницы: http://khoroshevskiy.mos.ru/presscenter/news/detail/6871167.html
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